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Tisztelt Képviselo-testiilet!

Fels6lajos Kozség Onkormanyzatdnak Képviseld-testiilete 7/2017. (I. 26.) hatirozataval a
pszichiatriai betegek €és szenvedélybetegek nappali elldtasanak kozosségi ellatdsanak illetve a
szenvedélybetegek alacsony kiiszobli ellatasanak biztositasara feladat-ellatasi szerzodést
kotott - hatarozatlan idére - a Romai Katolikus Foplébanidval, mint a Rév Szenvedélybeteg
Segitd Szolgalat fenntartdjaval. Az onkorméanyzat a szerzddés értelmében a szolgaltatonak
hozzajarulast nem fizet.

A szerzOdés 9.) pontja alapjan: ,, Megbizott kételes minden év janudr 31. napjdig irasban
beszamolni a tdargyévet megelozo évben a feladatellatashoz kapcsolodo szakmai
tevékenységrol.”

Molnar Ferenc intézményvezetd Gr megkiildte a REV Szenvedélybeteg-segité Szolgalat
Szakmai beszamol6 — 2018 dokumentumot, amely az eldterjesztés 1. melléklete.

A tobb éves egylittmikodés és a feladatellatas is kivaldan muikodik, a kozosségi ellatasok
esetében a tobb éves tapasztalatok azt mutatjak, hogy ezen ellatasok biztositasa fontos az
érintett személyek részére.

A Szolgalat és a Fenntartdé valamennyi munkatarsanak munkajat eziton nagy tisztelettel
megkdszonjiik.

Fentiek alapjan az alabbi hatarozat-tervezetet terjesztem T. Képviselo-testiilet elé:
Hatarozat-tervezet
cereenn/2019.(......) OH.

A Roémai Katolikus FOplébania fenntartasaban miikodd Rév Szenvedélybeteg Segitd Szolgalat
beszamoloja a 2018. évi tevékenységérol

Hatarozat

Fels6lajos Kozség Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete a Romai Katolikus Féplébania
- eldterjesztés 1. melléklete szerinti - 2018. évrdl sz616 szakmai beszamoldjat elfogadja.

Felelos: Képviselo-testiilet
Hataridoé: 2019. januar 29.

Juhasz Gyula sk.
polgéarmester




eléterjesztés 1. melléklete

LAJOSMIZSEI KOZOS ONKORmANYzm;r
ROMAI KATOLIKUS FOPLEBANIA HIVATAL - .
: Q. of . (4
% Plahani Erkezett: 20/ 08y 0. ho . }_.nap
6000 Kecskemét, Plébania koz 1. L?\FAKOHFU VN,
Tel./fax: 76/415-466; e-mail: revkmet(@t-online.hu v /5108 . - IHue!
Eldszam: .......cccoiieae ...mell

Targy: 2018. évi szakmai beszdmold

Tisztelt Polgarmester Ur!

A telepiilés 6nkorményzata és a Romai Katolikus Foplébania kozott 1étrejott, szenvedélybete-
gek és pszichidtriai betegek nappali ellatdsra, valamint kizdsségi ellatisokra kotott feladat el-

latasi szerzédésiink alapjén mellékelem a 2018. évre vonatkozé szakmai beszamolot.

A szenvedélybetegek alacsony kiiszobii kozosségi ellatasa elnevezési szocialis alapellatasban
latjuk el a nem kecskeméti kliensek tGbbségét, ebben az elldtasi formaban azonban nem regiszt-
ralhatjuk a személyes adatokat. Ezért eléfordulhat, hogy egy-egy telepiilésnél feltiintetett ell4-
tottak szamatol valdjaban tobb ot lattunk el.

Ha sziksége van a beszdmolé elektronikus valtozatara is, kérem, jelezze a
molnar.ferenc@revkecskemet cimen, és a beszamolét elkiildjiitk PDF forméatumban is.

Bizom abban, hogy szolgiltatasaink hozza jérultak a telepiilésen €16k életminéségének javula-

sahoz.

Tisztelettel kdszonti

il i

Kecskemét, 2019. januar 8. (Molnar Ferenc)
intézményvezet

Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat E-mail: revkmet(@t-online.hu

6000 Kecskemét Honlap: www.revkecskemet.hu

Fecske u. 20.
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Intézményi adatok

A FENNTARTO NEVE, CIME:
Romai Katolikus Foplébania, 6000 Kecskemét, Plébania koz 1.

AZ ENGEDELYES INTEZMENY NEVE:
Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat (roviditett neve: Rév Szolgélat)

JOGALLASA:
Elsédlegesen kozfeladatot ellato belsd egyhazi jogi személy

SZEKHELYE:

6000 Kecskemét, Fecske u. 20.

Tel./fax: 76/415-466

E-mail: revkmet@t-online.hu Honlap: www.revkecskemet.hu

AGAZATI AzONOsITOI: S0062220, S0062220S0511782

AZ INTEZMENY SZOCIALIS TORVENY SZERINTI BESOROLASA:
1. Szenvedélybetegek kdzosségi elldtasa (1993. II1. tv. 65/A. §.)
2. Szenvedélybetegek kozGsségi ellatasa — alacsony kiiszibii ellatds (u.a.)
3. Szenvedélybetegek és pszichidtriai betegek nappali intézménye (1993. IIL tv. 65/F. §.)
4. Pszichiatriai betegek koz0sségi ellatdsa (1993. IIL. 65/A. §.)

EGYEB SZAKMAI TEVEKENYSEG

1. Megelézo-felvilagositd szolgaltatds (a 42/2008. [XI. 14.] EiiM-SzMM egyiittes rende-
letben szabalyozott un. ,.elterelés™)

Drogprevencios tevékenység

Kortars-segitd képzés

Kortarsképzés

Megkeresé tevékenység és utcai szocialis munka

Ingyenes és anonim Hepatitis és HIV sziirés

a1 1

ELLATASI TERULET:

Kecskeméti Jaris, Tiszakécskei Jaras, Kiskunfélegyhazi Jaras, Nagykérosi Jaras
kézigazgatasi teriilete.

A megkereso tevékenység, alacsony kiiszobii ellatas, iskolai és iskolan kiviili drogprevencios
tevékenység tekintetében az ellatasi teriilet orszdgos.

MUKODESI ENGEDELY SZAMA: BK/SZGY0/427-9/2018
KIALL{TOJA: Bacs-Kiskun Megyei Korményhivatal Szocialis és Gyamhivatala

A Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat integralt szocidlis alapszolgéltato intézmény.



Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat Beszamolo, 2018

Személyi feltételek

a./ Munkaviszonyban foglalkoztatott munkatdrsak

1. Integralt intézmény vezettje: szocidlis munkas, tandr, teologus, mentalhigiénés
lelkigondozo

2. Nappali intézmény:

a) Terapias munkatars: szocialis munkas

b) Terdpias munkatars: szocialis munkas

¢) Terapias munkatdrs: szocidlpedagogus
3. Pszichiatriai betegek kozosségi ellatasa:

a) Terdpids munkatars: szocidlis munkas (4 6rdban)

b) Terapias munkatars: szocidlis munkas

c) Terapias munkatérs: pedagogus, pszichiatriai és mentalhigiénés szakéapol6
4. Szenvedélybetegek kozosségi ellatasa:

a) Terapias munkatars: szocialis munkas (4 6raban)

b) Terapias munkatars: szocidlpedagdgus

¢) Terapias munkatars: addiktologiai konzultans, mentalhigiénés szakember
5. Szenvedélybetegek alacsony kiiszobii kozosségi ellatasa 1.:

a) Terapias munkatérs: szocialis munkas

b) Segit6: ifjusdgsegitd

c) Segito: ifjisagsegitd
6. Szenvedélybetegek alacsony kiiszobi kozosségi ellatdsa II.:

a) Terapias munkatérs: szocialis munkds (4 éraban)

b) Segitd: pszichiatriai szakapolo (4 draban)

c) Segitd: szocialis asszisztens

b./ Megbizdsos jogviszonyban foglalkoztatott munkatdrsak

1. Orvos konzultans: pszichiater, addiktologus szakorvos 2 fé (havi 4-4 6raban)
2. Szupervizor: diplomés szupervizor

Havi egy alkalommal, kiilsé szakember altal tartott szupervizio és pszichiater, addiktologus
szakorvos éltal tartott esetmegbeszélés segiti a szakmai stdb munkajat.

Az intézményben foglalkoztatott munkatérsak szakképzettsége és a szakmai létszam egész
évben megfelelt az 1/2000. SzCsM rendelet 2. és 3. szamu Mellékletében foglaltaknak. Szak-
képzett munkatarsak ardnya: 100 %.

Targyi feltételek

A Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat a Kecskemét Megyei Jogti Varos altal rendelkezésé-
re bocsatott épiiletben alakitotta ki az intézményt, ahol a kliensek ellatasa zajlik.

A kiilonbozo helyiségek kialakitasa a tobbféle funkcio megfeleld ellatisra alkalmas. fgy a
t6bbfunkcids csoportszoba és a klubszoba mind a csoportos tevékenységek, mind az egyéni
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konzultéciok szamara megfelel6 hely. Ezen tul hdarom terapias szoba éll egyidejiileg rendelke-
zésre. A pihen6 szoba, a mosokonyha, zuhanyzo, ill. az el6tér, vard pedig a nappali és az ala-
csonykiiszbii ellatasban résztvevok ellatasahoz szikséges feltételeket biztositja. A dolgozok
szamara kialakitott helyiség az adminisztraciés munkara ad lehetdséget, és az iratok megfele-
16 tarolasat teszi lehetové. Az udvarban elhelyezkedd raktar részben az adomanyok tarolasara
is szolgal. Az épiilet akadalymentesitett, ebben az évben a tisztasagi festése ismételten meg-
tortént.

A nappali ellatashoz sziikséges targyi eszk0zok (sportszerek, jatékok, audio-video stb., konyv,
ujsag) is a kliensek rendelkezésére alltak.

A szolgalatok két Opel Astra és egy Suzuki Vitara személygépkocsit hasznalnak.

A" éptilet

Funkcid Alapteriilet (nm)
Tdbbfunkcids csoportszoba 51
Dolgoz6i irodak 46,54
Pihen6 szoba (Férf1) 13,60
Terépids szoba 6,75
Mosokonyha, zuhanyzd 5,98
Személyzeti, férfi, n6i WC, pissoiré 13,95
Elotér, varo, folyoso, teakonyha 34,65
Alapteriilet sszesen 172,47
B épiilet

Funkcio Alapteriilet (nm)
Iroda 14,82
Iroda 15,70
Iroda 16,44
Piheno szoba (noi) 16,40
Terapias szoba 11,48
Csoport szoba 25,20
Teakonyha 3,83
Elétér, kozlekedd 33,13
Személyzeti, férfi, n6i WC 10,65
Alapteriilet Gsszesen: 149,50
Az intézmény teljes alapteriilete | 322

SZOCIALIS ALAPELLATASOK

A Rév tiszta profilu integralt intézmény (szocialis alapellatasi feladatok integralasaval). Az
integralt intézményben az ellatasi format az ellatottak ellatdsi sziikségletei hatdrozzdk meg, a
sziikségletek valtozasaval atjaras lehetséges az egyes ellatasok kozott. A motivalatlan szenve-
délybetegekkel valé foglalkozas gyakran az alacsony kiiszébii ellatassal kezdddik, majd a
kozosségi ellatassal folytatodik és a nappali intézményben fejezodik be. A folyamat masik
iranyban is megvaldsulhat akkor, ha pl. a nappali intézmény ellatottja munkat kap, az ellatasa
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a kdzosségi ellatas keretében folytatodik. Az ellatasi teriilet telepiilésein Kecskemét kivétele-
vel értelemszeriien a kozosségi ellatast részesitjitk elényben, mivel az ellatottak nehezebben
valtoztatnak helyet, mint a szolgaltato. Kiilondsen a szenvedélybeteg ellatasra érvényes, hogy
a segitd kontaktok szama t6bbszorise is lehet az érvényes megallapodasok szdmanak, illetve
alacsony kiisz6bil ellatisban az ellatott lakohelye indifferens. Az alacsony kiiszobii ellatas
megkeresd tevékenysége az ellatasi teriilet minden telepiilésére eljut, az egyes telepiilések
ellatottainak szama elsdsorban az ellatasba vételi kérelmek szamatol fligg.

I. Pszichiatriai betegek és szenvedélybetegek nappali intézménve

Szenvedélybetegek és pszichiatriai betegek nappali ellatasara ellatasi szerzodést kotott Kecs-
kemét Megyei Jogti Varos, Lajosmizse és Tiszakécske varosok dnkormanyzatai.

Nappali ellatast ny(jtoé intézményiinkben elsdsorban a sajat otthonukban €16 pszichiatriai és
szenvedélybetegek részére biztositunk lehetdséget a napkdzbeni tartozkodasra, melynek soran
maddjuk van alapvet6 higiéniai sziikségleteik kielégitésére, valamint tarsas kapcsolatok fenn-
tartasara, kozdsségi, szabadidOs tevékenységek végzésére, pszicho-szocidlis tandcsadas
igénybevételére. Az intézményben elsdsorban azokat gondozzuk, akiket pszichidtriai és szen-
vedélybetegségiik miatt - kordbban fekvibeteg-gyogyintézetben kezeltek, vagy rehabilitacios
intézményben gondoztak, illetve azokat, akik a fentebb felsorolt intézményi kezelés megeld-
zése miatt erre raszorulnak.

Nappali ellatdst nytjt6 intézményiink szolgaltatasai kiilonGsen

a) Tanacsadas

b) Készségfejlesztés

c) Haztartasi vagy haztartast potlo segitségnyujtas
d) Etkeztetés

e) Esetkezelés

f) Gondozas

g) Kozosségi fejlesztés — lakossag szdmara is nyitott

A nappali ellatasban az engedélyezett férdhelyek szama: 60 f6.
Ebbél finanszirozott féréhely: 60 férdhely.

2018. januar 1-jén 44 {6, december 31-én 66 f6 megallapodassal rendelkezd ellatottunk volt.

2018-ban Osszesen 84 fo vette igénybe a nappali ellatds szolgaltatasait. Az év soran 40 eset-
ben kotottiink 0j megallapodast, valamint 18 ellatott gondozasat sziintettiik meg kéz6s meg-
egyezéssel.

A 84 {6 ellatottbdl a pszichiatriai és szenvedélybetegek aranya éves szinten 55 — 45 %, 10 f6
esetében azonban mindkét betegség tipus fennall.
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Az ellatottak lakdhely szerinti megoszlisa

40 17
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307 B Lajosmizse
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0

Pszichidtriai beteg Szenvedélybeteg

2018-ben dsszesen 84 fovel volt érvényes megdllapodds, ebbdl 46 {6 a Pszichiatriai betegek
nappali ellatasaban, 38 f6 pedig a Szenvedélybetegek nappali ellatasaban. Teriileti megoszlas
szerint a Pszichiatriai betegek nappali ellatdsaban 36 fo Kecskeméten, 2 fo Lajosmizsén, 8 fo
Tiszakécskén lakott. A Szenvedélybetegek nappali ellatasdban 29 f6 Kecskeméten, 7 fo La-
josmizsén, 1 {6 Tiszakécskén, 1 {6 Kerekegyhazén élt.

Lajosmizsén minden héten, csiitortoki napokon tartottunk kihelyezett tigyfélfogadast az
Egészséghaz ligyfélfogado helyiségben (nyitva dllo helyiség). Klienseink nagy része a Csa-
ladsegitd Szolgélat és a Gyermekjoléti Szolgalat csalidgondozoinak ajanlasdval fordult hoz-
zank segitségért. Tilnyomo részt alkohol, illetve drogproblémék kapcsén keresték fel iigyele-
tiinket.

Ebben az évben kiiléndsen sok Uj ,,betérd kliens™ latogatott el az tigyfélfogadasi idében. Els6-
sorban informéciot, tajékoztatast, egyszeri tandcsadast, segitd beszélgetést kértek. Segitséget
kértek szenvedélybeteg, illetve pszichiatriai beteg hozzatartozoik, ismerdseik iigyeiben. En-
nek kapcsan 6t esetben nem tortént (ij megdllapodas kitése, mert 1-2 alkalommal talalkozott a
terapias segit6 az érintettekkel. Az ellitotti létszdm éves feladatmutatoja: 8,06 fo.

Tiszakécskén csiitortoki napokon tartottak munkatarsaink tigyeletet a nyitva dllé helyiségben.
A tiszakécskei Csaladsegité Szolgalattal szoros szakmai kapcsolatban van az intézmény, ezért
tobb klienst delegaltak hozzank a csaladgondozok. Féként pszichiatriai betegséggel és alko-
holproblémadkkal kiizdék keresték fel szolgalatunkat. Ebben az évben a pszichidtriai betegek
korében megnivekedett a nagykorképpel rendelkezék szdma (skizofrénia, depresszid). A
drogproblémakkal hozzank fordulokra jellemz6, hogy egy- két konzulticid alkalmdval taldl-
koztunk, féleg informacionyijtasra és tandcsadasra tartottak igényt. Ezen taldlkozdsok sordn
megdllapodas nem sziiletett. Az ellitotti létszam éves dtlaga: 6,4 f6.

A lajosmizsei és tiszakécskei ellatottaknak igény szerint segitséget nydjtottunk az utazasuk
megszervezésében, finanszirozasiban, vagy sajat gépjarmiveinkkel biztositottuk az intéz-
ménybe vald bejutasukat.
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a) Pszichiatriai betegek

2018-ben dsszesen 46 fé pszichidtriai beteget lattunk el a nappali ellatas keretében (36 no,
10 férfi). Leggyakoribb diagnozisok: depresszio, szorongds. Az igénybevett szolgdltatdsok: az
egyéb szolgaltatdsokat (mosas, fiirdés) viszonylag ritkdn vették igénybe az lgyfelek, a sza-
badidés csoportos foglalkozasokon (klubok), valamint az egyéni életviteli tandcsaddson, vi-
selkedésterapiai foglakozasokon valo részvétel volt a jellemzo.

b) Szenvedélybetegek

2018-ben 38 f6 szenvedélybeteg vette igénybe az ellatist (17 no, 21 férfi). A szenvedélybete-
gek ellatdsanak 6 eszkoze az addiktologiai konzultacio és pszichoszocidlis tanacsadds. A
csoportos szabadidds tevékenységekre rendkiviil kevés az igény, viszont ebben az évben is
egyre sikeresebben tudtuk klienseinket 6nsegit6 csoportokba irdnyitani.

Az ellatottak életkor és nem szerinti megoszlasa

s N 9.9
v 6 &
2I I‘ ' 2
0 oolo 111 000
. T e e e

- -

Pszichidtriai beteg nd  Pszichidtriai beteg férfi  Szenvedélybeteg nd Szenvedélybeteg férfi

m 18-39 éves W 40-59 éves M 60-64 éves M 65-69 éves 70-74 éves m B1-85 éves

2018-ben a pszichidtriai ellatottak koziil 36 fo no, 10 fo férfi, a szenvedélybeteg ellatottak
koziil 17 f6 nd és 21 6 férfi, mindosszesen 84 f6. Mindkét ellatasi formaban a ndi ellatottak
feliilreprezentaltak, kiilondsen a 40-59 éves kozép korosztilyban. A férfi ellatottaknal a 18-39
¢és 40-59 éves korosztalyban figyelhet6é meg a jelent6sebb létszam (9 £6).

A finanszirozott létszam (60 {6) kihasznaltsaga 100 %.

I1. Pszichiatriai betegek kozosségi ellatasa

A kozosségi ellatas célja a pszichidtriai betegek lakokornyezetiikben térténé gondozdsa, to-
vabba gyogyulasuk és rehabilitaciojuk elésegitése. A gondozas és segités arra iranyul, hogy
az egyének, a csaladok, a lakokdrmnyezet és kiilonbdzo csoportok, valamint a tirsadalom részé-
o] rendelkezésre allé lehetoségeket gy mozgositsuk, hogy a beteg magatartdsaban és helyze-
tében kedvezd valtozdsokat érjiink el oly médon, hogy az ember sajat normain és céljain be-
liil, valamint tarsadalmi lehetoségeit figyelembe véve megelégedéssel éljen, és ldssa el csaladi
és tarsadalmi feladatait. Ennek érdekében az ellatasban az alabbi szolgaltatdsokat biztositjuk:
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a) Megkeresés;

b) Tandcsadas: informacionyujtas az egészségiigyi, szocidlis, gyermekvédelmi ellata-
sok és szolgaltatdsok, valamint a foglalkoztatasi, oktatasi, lakhatasi lehetéségek
igénybevételérol,

c) Esetkezelés: a személyes célok meghatarozasanak segitése, a valtoztatasra motiva-
16 tényezok feltarasa, erdsitése, a relapszus megelzése, problémaelemzés, prob-
lémamegoldas, krizisintervencio;

d) Gondozas, mentalis gondozas;

e) Készségfejlesztés: életvitellel kapcsolatos tréningek szervezése vagy kozvetitése,
az 6nellatasra valo képesség javitasa és fenntartasa, tajékoztatas a betegséggel kap-
csolatos tudnivalokrdl, az ahhoz valo alkalmazkodéds és kezelés teend6irdl. A
munkdhoz vald hozzajutas, a szabadidé szervezett eltiltésének segitése, szabad-
idés- és Onsegitd csoportok, timogaté halozatok szervezédésének segitése.

A segitdi munkaban a legtdbb feladatot a nagyon alapos adminisztracio mellett a betegek ott-
honukban torténd latogatasa jelentette. A kronikus pszichidtriai betegek kompenzalt dllapota-
hoz elengedhetetleniil sziikséges a kezelGorvossal valo egyiittmiikddés, a gyogyszerek rend-
szeres és megfelel szedése. A terapids munkatarsak igy sokszor jeleztek a haziorvos, illetve
pszichidter felé, segitették eljutni a beteget a megfeleld ellatiashoz. Munkajuknak szintén je-
lentés részét tette ki az életviteli készségek fejlesztése, a problémakezelés javitdsa, a tarsas
kapcsolatok alakitasa.

Lajosmizse és Tiszakécske telepiilések nyitva allo helyiségeket biztositanak a Rév munkatar-
sainak, hogy érdeklddé tigyfeleinknek ne kelljen minden esetben Kecskemétre utazniuk. A
kornyékbeli kisebb telepiilések elhelyezkedése, a kizlekedés korlatozottsdga miatt azonban az
egyes telepiilésekrdl az ellatottak nem tudtak, és nem is akartak beutazni az tigyeleti helyre, az
6 esetiikben a terapids munkatarsak lakohelyiikon keresték fel, és lakokdrnyezetiikben lattdk
el oket.

A pszichidtriai betegségek, kiilondsen a kronikus pszichiatriai betegségek mindig nagy érzel-
mi terhet rénak mind az érintettre, mind a csaladtagokra. Gyakran a hozzatartozok, a csalad
jelenti a betegek szamdra az életet; anyagilag ¢s érzelmileg, sét néha még a legalapvetdbb
cselekvések végrehajtasdhoz is a segitségiikre szorul. A hozzatartozok megterhelése is elvi-
selhetetlenné valik, ha hosszu id6 utdn mar az 6 életiik is csak a beteg és a betegség koriil fo-
rog, ezért Ok is segitségre szorulnak. A hozzatartozoi betegszervezetek a kzosség révén nyu;j-
tanak tdémogatast a betegség elleni kiizdelembe belefaradt, vagy éppen afelé tarto csaladtag-
oknak. Ezért 2018-ban is havi rendszerességgel segit6 csoportot tartottunk pszichotikus bete-
gek hozzatartozoi szamara pszichiater szakorvos és szocialis szakember vezetésével. Ebben az
évben is nagy latogatottsaggal miikddott, az ugynevezett ,,Hanghallo Csoport”, melyet a bu-
dapesti Ebredések Alapitvany tapasztalati szakértoinek bevonasaval tartanak munkatarsaink.
A pszichitriai ellatas tevékenységeinek szélesitése érdekében dnkéntes munkatarsakat von-
tunk be az idei évben is. Kozremikodésiikkel valosult meg az intézményben az Allatasszisz-
talt terdpia (Egy kutyéval a mosolyért Alapitvany) és a Kozérzet javité torna. Onkéntes szer-
zO6dést kotodttiink a Kecskeméti Szakképzési Centrum Gaspar Andrds Szakgimnéziuma és
Szakkozépiskolajaval, akik a fodrasz és kozmetikus tanulok gyakorlati képzésének keretein

8

12



Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat Beszamolo, 2018

beliil, klienseinknek ingyenesen nytjtanak szolgéltatast. 2018-ban, havonta mintegy harminc
fonek (pszichiatriai és szenvedélybeteg ellatottakat vegyesen) nyujtottak fodrasz és kozmeti-
kai szolgaltatast.

Kizosségi pszichiatriai ellatds csoportjai

Osszes megje-
Rendezvény Alkalom lenés

Pszichiatriai betegek hozzétartozoi csoportja 10 64
Hanghallo csoport 21 218
Depresszidval és szorongassal diagnosztizalt betegek

: 15 207
csoportja
Allatasszisztalt terapia 36 222
Napsugar klub (kézmiives klub, irodalmi kor) 78 805
Kozérzet javito torna 19 99
Bibliadra 15 107

2018-ban a finanszirozott ellatottak szama 75 fo volt. Ervényes egyiittmiikodési megéllapo-
dast 92 fovel kotottiink az év folyaman.

Az ellitottak életkor és nem szerinti megoszlisa

m NG
m Férfi

0 T T T T ]
18-39 éves  40-59 éves  60-64 éves  65-69 éves  70-74 éves

A 92 16 ellatottbol 68 6 nd és 24 £6 férfi. Eletkor szerinti megoszlasban a kézépkorosztalyhoz

(40-59 éves) tartozo néi ellatottak szama volt kiemelkedéen magas.

Az ellatasbol valo kikeriilés okai

m elhunyt

Megsz(inés oka m bentlakésos otthonba kaltozott

T T 1 f f f 1 m kizis megegyezéssel
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2018-ban 14 {6 megallapodésa sziint meg, 11 fonél kdzds megegyezéssel, 2 {6 elhunyt, és 1 fo
bentlakasos otthonba koltozott.

Az ellatottak betegségesoportonkénti megoszlasa

Fo Nem
Betegség csoport _

osszesen | férfi | nd
F20 -F29 Szkizofrénia, szkizoaffektiv zavarok 59 20 39
F30-F33 Depresszio, mania, bipolaris zavarok 22 2 20
F40 - F42 Szorongasos rendellenességek 8 1 7
F38 Mentilis és viselkedés zavarok 3 1 2
Osszesen 92 24 | 68

Esetmegbeszélések

A Pszichidtriai gondozo orvosaival és szakgondozoival a rendszeres esetmegbeszélésekre havi
egy alkalommal keriil sor, ezen tl harom esetben keriilt sor esetmegbeszélésre krizisben 1évo
ellatott kapcséan. Gyermekjoléti Kozponttal és a Csalddsegité Szolgdlattal hét esetmegbeszé-

lésre keriilt sor.

Az ellatottak lakohely szerinti megoszlasa

( 80 73 )
70 e
2 N
20 J_X -
-y 4}4\5 R S —e—Elldtottak
0 1= T f T 1 I 1 T 2 3 teriileti
0 I pp—— 1 eloszldsa
P R 2 g & & O e o e
& & N FEFE S & &S
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Az ellatasban lévék tilnyomo része (73 6) Kecskemeéten él, ezt kiveti Kerekegyhaza 6 fovel,
a tobbi telepiilésen atlagosan 1-2 ellatottal sziiletett megallapodas.

111. Szenvedélybetegek kozosségi ellatasa

A kozosségi ellatasban célunk azon szenvedélybetegek segitése, akik sajat lakokoryezetiik-
ben élnek, és megfeleld életvitelilk fenntartdsdhoz segitséget igényelnek, ill. akik nem része-
siilnek bentlakdsos ellatasban, orvosi vagy egyéb terapias kezelésben, és Gnallo életviteliik
fenntartasahoz segitségre van sziikségiik. A kozosségi gondozas sordan a szenvedélybetegnek
elsdsorban sajat lakokdrnyezetében nyujtunk komplex segitséget. A gondozas és segités arra
iranyul, hogy az egyének, a csalddok, a lakokornyezet €s kiilonbszé csoportok, valamint a
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tarsadalom részér6l rendelkezésre 4llo lehetdségeket tigy mozgositsuk, hogy a beteg magatar-
tasaban és helyzetében kedvezd valtozasokat érjiink el oly modon, hogy a személy sajét nor-
main és céljain beliil, valamint tarsadalmi lehetdségeit figyelembe véve megelégedéssel €ljen
és lassa el csaladi és tarsadalmi feladatait. Ennek érdekében segitiink a mindennapi életvitel-
1ében felmeriilé nehézségek megoldasaban, és lehetdség szerint toreksziink meglévé képessé-
geinek megtartasara, fejlesztésére.

2018-ban osszesen 115 {6 volt ellatasban. Negyvenhat olyan megkeresésiink volt, amikor az
ellatas elkezd6dott, de ellatasi szerzodés nem jott Iétre.

A szenvedélybetegek hozzatartozoi is felismerték a lehet6séget: sokan kérték és fogadtak el
intézményiink szolgéltatasait hozzétartozdjuk és sajat maguk érdekében. A szenvedélybetegek
csaladtagjainak szemléletformalasa fontos feladatunk, hiszen 6k fenntarthatjék, és meg is
sziintethetik a dependencia kiilonb6zo tiineteit.

A teripids munkatarsak egyéni esetkezeld munkajaban a kecskeméti lakosok esetében az in-
tézményiinkben torténd segitségnyujtés, a kistérség telepiilésein €16 ellatottak esetében a csa-
ladlatogatés volt a jellemzo. A Biintetés-végrehajtasi Intézetben fogvatartottak koziil is igé-
nyelték a szolgdltatast (19 f6), mely a Bacs-Kiskun Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet L
telephelyén, elézetes fogvatartottakkal és itéletesekkel valosult meg.

A szenvedélybetegek és hozzitartozoik ellatdsiban leggyakrabban az életviteli készségek,
onismereti készségek fejlesztése, a problémakezelés, a munkéaba allas segitése, valamint az
absztinenciara valé motivacio kialakitisa volt a gondozo6i munka hangsilyos része. Jelentdsen
csokkent a téliink segitséget kérd Uj tipusii pszichoaktiv szereket haszndlok és hozzatartozdik
szama az el6z6 évhez képest, kiemelve koziiliik a tizennyolc év alattiakat. Ezzel parhuzamo-
san a szenvedélybetegek alacsonykiiszobil ellatdsdban viszont ndtt az Gj tipusi pszichoaktiv
szereket hasznalok szama, illetve nétt a tlicsere szolgéltatasunk iranti kereslet is. Ennek oka,
hogy ezt a szerhasznalo réteget nehezebb a folyamatos egyiittmiikddést kivand kozosségi ella-
tasokba bevonni, ezért megjelenésiik inkabb a kevesebb feltétel betartasdhoz koétott alacsony-
kiiszobii ellatasok felé tolddott.

Tovébbra is a kliensek rendelkezésére allunk a mediacios modszerrel, de lehetséget nyujtunk
pér- és csaladkonzultaciora is.

A Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalattal szoros egytittmiikodésben dolgozunk, kolcsono-
sen kiegészitve egymas szakmai munkajat, ami 2018-ban tizenkét Gigyfelet érintett. A mun-
kankat megneheziti, hogy nehéz bizalmi kapcsolatot kialakitani a kliensekkel, mivel a delega-
lasukat végz6 intézmény hatésagként jelenik meg életikben. Szorongato szdmukra nem telje-
sen sajat motivéaciobol adédéan egy jabb szakemberrel kapcsolatba keriilni, és beszélnie flig-
ghségeirdl bizalommal, mikézben gyakran gyermekei elhelyezése a tét.

2018-ban ellatottak kozott az elozd években ellatasba vettek szama 52 6, az 0j belép6k szdma
63 6 volt. 2018-ben az éves feladatmutat6 62,47. A finanszirozott éves feladatmutato 47.
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BNO Férfi (f6) | Né (f6) Osszesen
(f6)
F10 Alkohol okozta mentilis és viselkedészavarok 30 27 57
F12 Cannabis és szarmazékai altal okozott mentalis
B : i 0 7
és viselkedészavarok
F13 Nyugtatok és altatok altal okozott mentalis és
: 5 0 1 1
viselkedészavarok
F17 Dohényzas okozta mentalis és viselkedészava- 1 0 |
rok
F19 Tobbféle drog és egyéb pszichoaktiv anyagok
hasznalata altal okozott mentalis és viselkedészava- 14 2 16
rok
F63 Szerencsejaték-fliggoség 8 0 8
Egyéb (F60.70; egyéb viselkedési fliggdségek) 5 20 25
Osszesen 65 50 115
Az ellatottak nem és korcsoport szerinti megoszlasa
o Férfi
m NG

A Szenvedélybetegek kozosségi ellatasaban 2018-ban Gsszesen 115 f6 volt ellatdasban, ebbol
65 o férfi és 50 f6 n6. Az életkori megoszlas szerint a férfiaknal a 18-39 éves korosztaly (33
fd), mig a ndk esetében a 40-59 (24 {6) éves korosztaly képviseltette magat jelentés szamban.
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Az ellatottak lakohely szerinti megoszlisa
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A megallapodassal rendelkezé 115 16 jelentds része (82 fo) Kecskeméten él. Lajosmizsén és
Tiszakécskén 7-7 f0, a tobbi telepiilésen 1-2 f6.

Helyszin Ugyeleti id6 Rendelkezésre dllis

el i minden héten, csiitértékdn | Iddpont egyeztetés alapjan tigyeleti id6tol
figgetlentil rendelkezésre allas

Tisfjssings e Tt aetiBrEla Idépont egyeztetés alapjan tigyeleti idotol

figgetleniil rendelkezésre 4llds

A Pszichiatriai Osztaly Addiktologiai Részlegével vald egylittmiikddés: terapias kurzusonként
egy alkalommal negyvendt percben addiktologiai csoport vezetése, ahol a Rév Szenvedélybe-
teg-segitd Szolgdlatnal igénybe vehetd ellatasokrol és elérhetdségeinkrol adunk tajékoztatdst.
2018-ban ez 80 fot érintett.

Tovabbra is minden hétfén 14.00-16.00 6raig két terapids munkatars részvételével iigyeletet
tartunk az osztdlyon, ahol a bent fekvé szenvedélybetegekkel motivécids beszélgetést folyta-
tunk. Az idei évben harmincnyolc fvel vettiik fel a kapcsolatot, koziiliik tizenharman kérték a
kozosségi ellatast.

IV. Szenvedélybetegek alacsonykiiszibii ellitisa

A szenvedélybetegek alacsonykiiszobii ellatdsat az anonimitast és az dnkéntes igénybevétel
lehetoségét biztositva a ,megkeresd munkara™ épiild szolgaltatasként szerveztilk meg. Az
alacsonykiiszobti kifejezés arra utal, hogy nem tdmasztunk magas kovetelményeket az
igénybe vevokkel szemben, a szolgaltatds igénybevételének szinte nincs feltétele. Az ellatas
soran nincsenek szigoru elvarasok, terapids szerzGdések, nem kdvetelmény az absztinencia, a
betegbiztositasi (TAJ) kértya, a szolgaltatast igénybe vevo akér nevének kozlése nélkiil is
kaphat segitséget. Célunk a szenvedélybetegség altal okozott artalmak csokkentése, az €letet
veszélyeztetd helyzetek elhdritdsa, valamint az életmodvaltas elinditisa segitése.
Alacsonykiiszobii ellatasban kapacitashianyra val6 hivatkozassal az cllatas jogszabaly alapjian
nem tagadhato meg.
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Ez az ellatasi formank a szerhasznalat, a szerfliggés és a viselkedéses problémak értalmait
csokkentd, pszicho-szocidlis tamogatast, életviteli tandcsadast nyujté programokat,
szolgiltatasokat foglal magaba, melyek térités nélkill, konnyen elérhetoek. Az
alacsonykiiszobii ellatds kiemelt feladata az egészséggel kapcsolatos informéciok és a
biztonsagos droghasznalattal kapcsolatos iizenetek terjesztése, az egészségiigyi ellatasok és a
szocidlis szolgaltatisok megismertetése, hasznalatuk Osztonzése, megkonnyitése a
szenvedélybetegek, addiktolégiai problémaval kiizd6 populaciok szamdra.

A szenvedélybetegek korében végzett megkeresé munka célja az ellatatlan, de az intézményes
gondozissal szemben bizalmatlan, vagy onnan kiszoruld, az utcan, kdzdsségi szintereken
tartozkodo szenvedélyproblémas egyének, csoportok felkutatisa és az alacsonykiiszobii
ellatashoz val6 hozzajutisuk biztositasa.

Az ellatas keretében nyujtott szolgdltatésaink:

a) tanacsadds

b) esetkezelés

c) keszségfejlesztés

d) megkeresésé

€) haztartasi vagy haztartast p6tld segitségnyijtas

f) kozosségifejlesztés

g) egészségiigyi artalomesokkentés, tobbek kzott tiicsereszolgaltatas

Az alacsony kiiszobli ellatds nagyobbik hanyada az intézményiinkben, kisebbik hanyada a
véarosban zajlott. A kliensek leggyakrabban a mosast, tisztdlkodds biztositasat, az
egészségiigyi ellatdshoz juttatdst, valamint a kiilonbéz6 pszicho-szocidlis intervenciokat,
krizis-intervencidkat igényelték. Az ebben az ellatasi forméaban tevékenykedd munkacsoport
szamara legmegterhel6bb feladat a gyakran szer (alkohol, drog) hatdsa alatt allo, kivetelozo,
agressziv kliensek kezelése volt.

Szenvedélybetegek alacsonykiiszibli ellatdasa I. szolgalatban, 2018-ban 88 f6t lattunk el.
Ebbdl az év sordn ellatasba keriilt (ij kliensek szama 46 6. Az ellatassal elértek forgalmi
szama 2446 kontakt, napi atlagos forgalom 10 fé.

Szenvedélybetegek alacsonykiiszobii ellatdsa 1. szolgdlatban, 2018-ban 72 f6t lattunk el.
Ebbél az év soran ellatasba kerillt {ij kliensek szama 37 0. Az ellatassal elértek forgalmi
szama 1372 kontakt, napi atlagos forgalom 6 f5.

Osszesen a két szolgalatban 160 6 ellatasa valésult meg.
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Az ellatottak szerhasznalat és nem szerinti megoszlasa
Szenvedélybetegek alacsonykiiszibii ellatasa L.-I1.

Az alacsonykiiszibi ellatasban segitséget kérok koziil kiemelkedden magas az 10j tipusu
pszichoaktiv szereket hasznalo férfiak aranya (43 f6), ezt kiveti az alkohol problémaval kiiz-
dé férfiak szama (34 £6), majd a gydgyszert, nyugtatot fogyaszto nok szama (29 £6)

Az ellitottak életkor és nem szerinti megoszlasa
Szenvedélybetegek alacsonykiiszobii ellatasa L-II.

60
50
40
30 -

| Férfi

H NG

6 ° 6
1 1 1

-

T T 1

18 év alatt 18-39 éves 40-59 éves 60-64 éves 65-69 éves 70 év feletti

2018-ban az alacsonykiisz6bii szolgaltatast igénybe vevok jellemzden a kozépkorosztalyhoz
azaz a 18-39 éves (70 f0), és a 40-59 éves (60 {6) korcsoportba tartoztak.
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1. Tiicsere szolgaltatas

Inhouse tiicsere | Inhouse tiicsere | Outreach tiicsere | Outreach tiicsere
2017 2018 2017 2018
Osztott 1640 3697 0 0
Hozott 17 545 0 0
Gyujtott 3 41 3 6
Kliensek szima 38 64 0 0
Uj kliens 34 47 0 0
e 344 643 0 0

A 2018-ban a tiicsere szolgéltatds forgalma az el6z6 évhez viszonyitva jelentésen emelkedett.
Az intézmény teriiletén kiosztott titk szama két és félszeresére, a visszahozott tiik szdama kozel
harminckétszeresére, mig a kontaktok szama kozel a dupldjara emelkedett. Ennek a kiemelke-
déen nagy nivekedésnek a hatterében az vj tipusu pszichoaktiv szerek intravénds hasznalaté-
nak robbanasszert névekedése all. A tiicsere szolgaltatasok igénybevétele a korabbi évekhez
hasonldan inkabb az intézmény teriiletére korldtozddott, az utcai tlicsere szolgaltatast egy fo
vette igénybe. A kiosztott tik szdménak ndvekedésével egyiitt a szolgaltatast igénybevevok
szama is ndvekedett, bar nem olyan nagy ardnyban, mint a kiosztott tiiké. A jelenség hatteré-
ben a szekunder tiicsere all, ami azt jelenti, hogy az intézményi ellatassal szemben még bi-
zalmatlan intravénas szerhasznaldk a tdrsaikon keresztiil veszik igénybe a tiicsere szolgélta-
tast. Az idei évben tobbszor érkezett jelzés a lakossdg részérdl eldobott fecskenddkrol és az
intravénds szerhasznalathoz kotodo egyéb eszkozokrol. A jelzésekre reagdlva az alacsonykii-
szobil ellatds munkatarsai a megfelelé védofelszerelésben, a begytijtéshez haszndlt specialis
eszkdzokkel 41 db tiit gydjtottek be a varos kiilonbozo pontjain.

2. Megkeres6 tevékenység
Megkeresé tevékenység:

— Kecskemét - Ejszakai Forgatag ifjisagi rendezvény 2018 marcius — december

— Mezeivaros - artalomesékkentd tevékenység (i begytjtés)

— Kecskemét — Biinmegel6zési nap

— Kecskemét - Fotér ,,Hajléktalanok délutanja” rendezvény

— Kecskemét — Belvaros, szorolaposztas

—  Kecskemét — KOZTER Ifjusagi Kozosségi Tér, szorolaposztas

— Kecskemét — Eleven K6z0sségi Tér, szordlaposztas

—  Kecskemét — Téli Fesztival

— A kecskeméti Egészségfejlesztési Irodaval egyiittmitkddve, Lajosmizse, Kerekegyhd-
za, Kunadacs

Programjainkrol, szolgdltatasainkrdl és projektjeinkrdl folyamatosan tajékoztatast adunk hon-
lapunkon: www.revkecskemet.hu , valamint Facebook oldalunkon.
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Megkeresé tevékenység soran terjesztett edukacios kiadvanyok

1. A Katolikus Karitasszal kbzosen az alabbi ingyenes kiadvanyok kiadasaban és terjesztésé-
ben vettiink részt:

Ralf Schneider: Szenvedély? Betegség?

Andreas Lehmann, Wolfgang Gruner: Alkohol-fiiggé? Kiutak egy betegségbdl
Walter Kindermann: Drogveszély és drogfliggéség

Rainer Diiffort: Tanacsok jatékszenvedélyeseknek és hozzatartozoiknak

W. Poser, Roscher, S. Poser: Tandcsok gyogyszerfiiggoknek és hozzatartozéiknak
M. Langlotz-Weis: Tanacsok étkezési zavarokban szenvedtknek

2. Kalauz (drogprevencios szdroanyagok sziilok és diakok részére)

3. Vagod? (drogprevencids kiadvany didkok részére)

4. Sziil6k iskolaja (drogprevencios kiadvany sziilok részére)

3. Megelézi-felviligosité szolgiltatis (,,elterelés”)

Megelozo-felvilagosito tevékenységet Bacs-Kiskun megyében csak a Rév Szolgdlat, valamint
a kalocsai székhelyli Iranyti 2008 Segité Egyesiilet végez. A Rév kotelez6 ellatési teriilete
kiterjed Pest megyére is. A tevékenység szakmai tartalmat a 42/2008. (XI. 14.) EiM-SzMM
egyiittes rendelet szabalyozza. A megelozo-felvilagosito szolgaltatas elsésorban az alkalmi
droghasznélok segitését célozza. Az ellatast igénybe vevdket a rendorség, iigyészség, vagy
birdsag kiildi elterelésre. A hat honapig tartd korrektiv-készségfejleszté tevékenység célja a
felvilagositas, az absztinencia kialakitdsa, megtartasa, életvezetési tandcsadds. Intézménylink
kidolgozott egy altalanos megel6zo-felvilagositd programot, mely az egyéni fejlesztési tervek
keretéiil szolgal. Az eltereltek egyéni beavatkozasi tervek szerint vesznek részt a programban.

2018-ban a kecskeméti Addiktologiai Gondozdban 28 6 dllapotfelmérését végezték (27 férfi,
1 né). Az elterelésben részt vevok szama Gsszesen 68 f6 (58 férfi, 10 nd) volt, ebbdl 21 6
el6z6 évben kezdte meg a megeldz6-felvilagositéd szolgaltatast, 47 fé ebben az évben.

Elterelésben résztvevik életkor szerinti megoszlisa

u 35 év feletti
m31-35 éves
m 26-30 éves

m21-25 éves

Elterelésben résztvevok

m 18-20 éves

m 18 év alatt

Az elterelésben résztvevik létszama Gsszesen 68 fo. A megel6zo-felvildgositd szolgaltatast
elvégezte és igazolast kapott 45 f6, a folyamat 1 fo esetében szakadt meg, 1 f6 rész-
igazolassal masik intézményben folytatta a szolgaltatést.

17

21




Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat Beszamolo, 2018

Allandé lakéhely szerinti megoszlis

Bics-Kiskun Megye:

Kecskemét - 22 6, Kiskunmajsa - 1 o, Fiilopszallas -1 6, Soltvadkert — 1 f6, Kunszentmik-
l6s — 5 f6, Szabadszallas — 5 o, Kiskunfélegyhaza — 5 {6, Tabdi — 1 6, Tiszaalpar — 1 {6, Ti-
szakécske — 3 16, Kiskoros — 5 f6, Lajosmizse — 1 {0, Izsak- 1 £6, Orgovany- 1 {6

Osszesen: 53 fo

Egyéb:

Budapest- 1 fo, Cegléd — 6 {6, Csemd — 1 fo, Kecskéd 1 fo, Kocsér- 1 {6, Nagykoros — 4 £6,
Téaborfalva — 1 {6
Osszesen: 15 f6

Szerhasznalat szerinti megoszlas

® Kokain
Anyagtipus m Dizajner drog
® Marihuana

® Amfetamin

EGYEB SZOLGALTATASOK

I. Drogprevencios tevékenység

Intézményiink rendelkezik a Nemzeti Egészségfejlesztési Intézet Tantsitvanyaval (sza-
ma: 3/2016.), igy a Rév prevencios programja megfelel a 20/2012. (VIII. 31) EMMI ren-
delet 128. §. alapjan szabalyozott iskolai egészségfejlesztési kritériumoknak:

A nevelési-oktatdsi intézmény ...csak olyan, a nevelési-oktatdsi intézménnyel jogviszony-
ban nem dllo szakember vagy szervezet programjait, alkalmazdsaban allo munkatarsat
vonhatja be tanorai vagy gyermek, tanulo részére szervezett egyeb foglalkozds vagy egyéb
egészségfejlesziési és prevencios tevékenység megszervezésébe, aki vagy amely rendelkezik
mindségbiztositolt egészségfejlesziési, prevencids programmal és az egészségpolitikaért fe-
lelds miniszter dltal kijelélt intézmény szakmai ajdnldsaval. (r. 128. § (7.pont)

Bacs-Kiskun megye teriiletén, Kecskeméten és az ellatasi teriilet telepiilésein az alabbi pre-
vencios szolgaltatasokat nyujtjuk:

— Iskolai drogmegeléz6 programok didkoknak (ebben az esetben palyazati forrasbevo-
nasban is tudunk kézremikodni);
— Iskolai kortarsképzo és kortars-segitd képzések bonyolitdsa (forrdsbevondssal is);
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— Tantestiiletek drogprevencios tajékoztatoinak tartasa, (akkreditalt) képzések szervezé-
se, megtartasa.

— Drogprevencios sziil6i értekezletek tartésa;

— Ifjusagi szabadid6s rendezvényeken valé megjelenés drogprevencios satorral, széroa-
nyagokkal, személyes tanacsadassal;
— Didkotthonok, gyermekvédelmi bentlakasos intézmények prevencioja.

Az iskolan beliili drogprevencioban jellemzo6 a tréningjellegti foglalkozasok tartésa az iskolai
orakon, ahol a szenvedélybetegségekrdl, az ,,anyagokrol” adekvat informéciokat kapnak a
diakok, ill. foglalkozhatnak egyes, a szerhasznélatot kivédd készségek fejlesztésével. A sziil6i
értekezlet a sziil6k szamara nyujt sok hasznos informacidt, tanacsot a drogokrodl és a serdiilé
gyermekek pszichés jellemzir6l.

Helyszin Kocsis Pdl Szakgimnazium és Szakkozépiskola
Idépont 2018.01.11.,2018.01.19.

Résztvevok 25 8

Oraszim 3 x 60 perc

Helyszin Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgilat — Kortars képzés
Idépont 2018. janudr - aprilis

Résztveviok 12 f6

Oraszdm 36 ora

Helyszin Rév Szenvedélybeteg-segité Szolgalat — Kortdrs képzés
Idépont 2018. oktdber - december

Résztvevik 12 18

Oraszim 36 6ra

II. Oktatas, képzés

A szocialis szakemberek képzésében, mint gyakorlati helyet biztositd intézmény vesziink
részt. Az alabbi felsoktatasi intézmények szocidlis munkas és szocidlpedagdgus hallgatoi
toltotték nalunk gyakorlati idejiiket:

— Karoli Gaspér Reformatus Egyetem (6 6 30 oras gyakorlat);
— Szegedi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar (1 f6 120 oras gyakorlat);
— Neumann Janos Egyetem Pedagégusképz6 (Kar 8 {6 intézménylatogatas)
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II1. 6nsegit6 csoportok

Névtelen Alkoholistak (AA) nyilt gytilés: hétfé  17.00 - 18.00 ora
Névtelen Alkoholistak (AA) lépés gyiilés kedd 17.00-18.00 ora
Csaladtagi csoport (Al-Anon) szerda 16.30—18.00 ora
Szenvedélybetegek feln6tt gyermekei (ACA) szerda 17.00 - 18.00 6ra
Narcotics Anonymus (NA) hétf6  16.30—17.30 o6ra

IV. Segélyezés

A Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat elsdsorban a Féplébaniai Karitdsz Alapitvanyon ke-
resztiil, a Katolikus Karitasz — Caritas Hungarica és a Kalocsa — Kecskemét Foegyhazmegyei
Karitdsz tamogatasaval valosit meg segélyezési tevékenységet. A segélyezés az alapfeladatok
ellatdst szolgalja: szenvedélybetegek esetében gyakran segélyeziink azért, hogy az ellatott
olyan helyzetbe keriiljon, amely sziikséges a szenvedélybetegsége lekiizdéséhez (korhazi tar-
tozkodas lehetévé tétele, rehabilitacios és gyogyito intézmények felkereséséhez utikdltseég). A
pszichidtria betegek esetében a segélyezés célja leggyakrabban az éllapotuk stabilizalasahoz
szitkséges gyogyszerek kivaltasban valo segitségnyuijtas (gyogyszer hidnydban az dllapotrom-
las bekdvetkezése valdsziniisithetd).

A Roémai Katolikus Foplébdnia kozossége altal adomanyozott élelmiszer

Ssz. Elelmiszer Mennyiség
1. | liszt 215 kg
2. | cukor 220 kg
3. | tészta 335kg
4. |rizs 94 kg
5. | olaj 591
6. | konzerv 296 db

A nagytemplomi gy(jtésébdl szarmazo élelmiszer adomanybdl, atlagosan havi 30-35 élelmi-
szer csomagot allitottunk Sssze, és osztottunk szét raszorul iigyfeleink kozott.

A Roémai Katolikus Féplébania, 2018-ban 900.000 Ft értékben tdmogatta a Rév Szolgdlat se-
gélyezési tevékenységét, melyet hagyomédnyosan a Nagytemplomban kihelyezett Szent Antal
perselyben 6sszegyiilt adomanyokbdl finansziroztak. A pénzbél 430 f6 gyogyszer tamogatast,
23 £6 pedig egyéb készpénzes (utikoltség, elmaradt koziizemi dij) timogatast kapott.

Katolikus Karitdsz — Caritas Hungarica timogatasiban:

1. LAKG6 program: két 6 (egy f6 kecskeméti lakos, egy fo lajosmizsei lakos), dsszesen
254. 357 Ft értékben kapott pénziigyi tdimogatast elmaradt kdziizemi szdmlak rendezé-
sére
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2. Iskolakezdési utalvany: huszonhat f6 (16 f6 kecskeméti lakos, 6 6 lajosmizsei lakos, 2
f6 tiszakécskei lakos, 2 6 kerekegyhazi lakos) kapott fejenként 5.000 Ft értékben Er-
zsébet iskolakezdési utalvanyt, 6sszesen 150.000 Ft értékben

3. Tesco utalvany: négy (4 fo kecskeméti lakos) fo kapott fejenként 5.000 Ft értékben
Tesco utalvényt, §sszesen 20.000 Ft értékben

Svédorszagbol, a svéd székhelytli, de Kecskeméten is telephellyel rendelkezé Airvent Lég-
technikai Zrt. kézremiikddésével hét alkalommal kaptunk ruhaadoméanyt (férfi-, néi-, gyer-
mekruha, agynemi, jaték) melybol ruhabirzét rendeztiink ellatottaink és csaladtagjaik részé-
re.

Masodik éve, hogy két maganyszemély tamogatasabdl ligyfeleink karacsony el6tt élelmiszer,
tizifa vagy egyéb sziikség szerinti tdmogatasban részesiilnek. 2018-ban 250.000 Ft timoga-
tasbol kilenc f6 (hét £6 kecskeméti lakos, 1 f6 lajosmizsei lakos, 1 {6 helvéciai lakos) atlago-
san 20. 000 Ft értckben kapott élelmiszer, illetve tlizifa tamogatast, mig egy {6 (kecskeméti
lakos) 74.000 Ft értékben részesiilt albérleti dij tamogatésban.

V. Reménység Haza” Lelkigondozdi és Mentilhigiénés Tanacsadé Szolgalat

»Gyertek hozzam mindnydjan, akik elfaradtatok, s akik terhet hordoztok — én megkénnyitlek
titeket.” (Mt 11,28)

A Szolgalat szakmai programjabol:

Mi a lelkigondozas?

»A lelkigondozas olyan segitd kapcsolat, amelyben professzionalisan képzett lelkigondozo 4ll
az egyes ember vagy csoportok mellett az vj életszakaszokhoz vald atmenetekben (példaul
szilletéskor, a kamaszkori torténésekkor, hazassédgkotéskor), az oromteli, rendkiviili vagy ép-
pen szokvanyos, mindennapi élethelyzetekben. igy konfliktusokban, krizisekben, betegségek-
ben, zavart lelkiallapotokban, félelmekben, hitbeli kételyek koz6tt, és a haléllal vald tusako-
dasban, kudarcokban, vagy a gyasz és az ujrakezdés pillanataiban.”

Ki a lelkigondozd?

,»A lelkigondozo specidlisan képzett professzionalis szakember. Tudésa teoldgiai megalapoza-
st, de az embertudomanyokban tovabbképzett ismeretanyag, azaz 6nismereti, emberismereti,
szocialis, pedagogiai, tarsadalomtudomanyi, egészségiigyi és pszichoterdpids alapismeretekre,
készségekre és modszerekre tamaszkodik.

Ismeri a klienssel valo kapcsolattartis legfontosabb 1élektani szabdlyait; van Onismerete a
lelkigondozoi kapcsolat megfelelé mitkodtetéséhez; meghatarozott spiritualis térben dolgozik:
személyes ¢és belso viszonyban 4all Istennel, akivel folyamatosan beszél kliensérdl, de a kliens-
sel Istenr6l csak akkor, ha ezt 6 igényli.”

(Csaky-Pallavicini Roger, Ittzés Andras, Harmatta Janos, Egri Lészld, Szabd Tiinde,
Tomesanyi Teodoéra: A mentalhigiénés szemléletii lelkigondozas mint segitd hivatas)
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Ki lehet lelkigondozott?

Barki, aki segitséget kér. A kecskeméti Reménység Haza Lelkigondozoi és Mentalhigiénés
Tanacsado Szolgdlat teljesen nyitott a szekularizalt vilagban tajékozddni akard, enyhiilést és
utat keresd embertarsaink szamara, vallastol, felekezettél, nemtél, rassztol fiiggetleniil. Hivo
embertarsainknak pedig képzettségiink és sajat elkotelezddésiink eszkézeivel igyeksziink
megerdsiteni a hitet, a reményt és a szeretetet. Egyéni és csoportos segitd foglalkozasokkal
nyujtunk tamaszt mindazoknak, akik hozzank fordulnak.

2018-ban hdrom felséfoku végzettségili lelkigondozo és mentalhigiénés dnkéntes szakember

heti husz oraban biztositott lelkigondozast, mentalhigiénés tanacsadast, pasztoralkonzulticiot,
csalad- és parterapiat.
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FINANSZIROZAS, GAZDALKODAS

(Az adatok a zarszamadas elfogadasaig tajékoztato jellegiiek)

Alapfinanszirozas (projektek nélkiil)

Bevételek ezer Ft
EMMI (szenvedélybetegek alacsonykiiszibii ellatasaira) 15.000
Magyar Allamkincstar (kézosségi ellatasok, nappali intézmény) 38.295
Magyar Allamkincstar (dgazati bérpotlék) 13.749
Magyar Allamkincstar (garantalt bérminimum tamogatés) 5.800
Magyar Allamkincstar (egyhazi kiegészité normativa 2017-2018. év) 18.273
Kecskemét M. J. Varos Onkorményzata (feladatellatési szerzodéssel) 9.253
Lajosmizse és Tiszakécske varosok (nappali intézményre) 1.000
Kd&zhasznu tevékenység bevétele 2.434
Bevételek Gsszesen 103.804
Kiadasok

Személyi jellegt kiadasok (bér, jarulék egyéb személyi kifizetés) 65.128
Szolgaltatasi és dologi kiadasok 23.152
Kotelezettségvallalassal terhelt 2019. évre (idegen ingatlanon végzett 8.309
beruhézas folytatasa) '
Egyhazi kiegészitd normativa maradvany (2019-t6l felhaszndlva) 8.215
Kiaddsok Gsszesen 103.804

Programfinanszirozas (ezer Ft)

1) . Jojjetek hozzam mind, akik elfdradtatok ..., én feliiditlek titeket. " Egyhazak és civilek a
Rév Szolgilat hatranyos helyzetii pszichidtriai betegei, szenvedélybetegei, lelkigondozasra
szoruloi felkarolasaért és integralasaért cimii, EFOP-1.3.7-17-2017-00113 szamu projekt:

Tamogatd Tamogatas dsszesen | Felhasznalt Felhasznalhato
tamogatas tamogatas
2018 2019-2020
EMMI 50.000 26.592 23.408

2) NG az esély, né a tét, nd a munka — N6-Koz-Pont kialakitdsa és miikidtetése Bdcs-Kiskun
Megyében cimi, (a Bacs-Kiskun Megyei Kereskedelmi és Iparkamaréaval konzorciumban),

EFOP-1.2.9-17-2017-00044 szamu projekt:

Tamogato Tamogatas dsszesen | Felhasznalt Felhasznalhaté
tamogatas - tamogatas -
2018 2019-2020
EMMI 8.842 1.100 7.742
23
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3) A Rév Szolgdlat jégkdros tetdzetének javitdsa cimili egyhazi épitett 6rokség védelme és ko-
zossegi célu programok tamogatasa projekt:

Tamogaté Tamogatds dsszesen Kiadas Megjegyzés
EMMI 2.408 2.408 2018-ban lezarult

4) Alacsony kiiszobii szolgaltatasok fejlesztési timogatasa

Timogatd Tamogatds dsszesen Kiadas Megjegyzés
EMMI 1.936 1.936 2018-ban lezarult

5) A keeskeméti Kabitészeriigyi Egyeztetd Forum 2018. évi programjainak tamogatdsa

Tamogato Tamogatas dsszesen Kiadas Megjegyzés
Remskeanst MeggerJoas 500 500 2018-ban lezirult
Varos Onkormanyzata

A Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgdlat alapmiikddésének finanszirozasa, valamint kiegészi-
t6 programjainak dsszes bekeriilése koltsége 2018. évben minddsszesen 136.340.000 forintot,
azaz szdzharminchatmillié-hdromszdznegyvenezer forintot tett ki. A kiemelkedden magas
2018. évi kaltségvetést a két EFOP pélyazati forrds magyarazza. A programfinanszirozasban
megvaldsult szakmai eredményeket a szakmai beszamol6 nem tartalmazza, mivel azok nem a
Rév alaptevékenységét szolgalo targyi és személyi feltételekre timaszkodva valosultak meg.

ol o

Kecskemét, 2019. januar 4. (Molnér Ferenc)
intézményvezetd

REV SZENVEDELYBETEG-SEGITO
SZOLGALAT
6000 Keeskemdt, Feeske u. 20.
AdoOszam: 18745469-1-03
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